
Adult Sexual Health Education
▪ English  
▪ 7 Weekly Sessions
▪ Wed, Nov 4-Dec 16, 2026
▪ 4-6pm

Behavior Principles
▪ English 
▪ 6 Weekly Sessions
▪ Wed, Nov 4-Dec 16, 2026
▪ 6-8pm, No class 11/25/26

Register

Principios del Comportamiento
▪ Español  
▪ 6 Sesiones Semanales
▪ Mier, Nov 4-Dec 16, 2026
▪ 10am-12pm, No class 11/25/26

VIRTUAL COURSE 
SCHEDULE / REGISTRATION
NOV/DEC 2026

▪ English 
▪ 3 Weekly Sessions
▪ Mon, Nov 9-23, 2026
▪ 6-8pm

Register

Register ▪ Español  
▪ 3 Sesiones Semanales
▪ Lunes, Nov 9-23, 2026
▪ 4-6pm

Challenging Behaviors

▪ English 
▪ 3 Weekly Sessions
▪ Tues, Nov 3-17, 2026
▪ 4-6pm

Register

Register

Comportamientos Desafiantes

▪ Español  
▪ 3 Sesiones Semanales
▪ Mar, Dic 1-15, 2026
▪ 4-6pm

Teaching New Skills 

▪ English 
▪ 3 Weekly Sessions
▪ Mon, Nov 30-Dec 14, 2026
▪ 6-8pm 

Register

Register

Enseñar Nuevas Habilidades

▪ Español  
▪ 3 Sesiones Semanales
▪ Lunes, Nov 30-Dic 14, 2026 
▪ 4-6pm 

Adult Online Safety & Dating

▪ English  
▪ 7 Weekly Sessions
▪ Tues, Nov 3-Dec 15, 2026
▪ 10am-12pm

Register

Register

▪ English  
▪ 7 Weekly Sessions
▪ Coming Jan/Feb 2027

Teniendo “La Platica”

Founder / Clinical Director

Kimberly M. Lavelanet | MA, BCBA, CSE

kimberly.lavelanet@behavrium.com | +1 805 702 8414

Regional Center # PD4449 |FREE for RC Clients| SDP | Private Pay
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▪ FREE for Regional Center Clients: Lanterman, East LA, Westside, 
    San Gabriel Pomona, South Central, San Diego, Central Valley, 
    Harbor & East Bay Regional Centers
▪ Inform RC of registration for approval | Informe RC de registración
▪ New  schedule every 2 months | Nuevo horario cada 2 meses
▪ Take courses in any order | Tome cursos en cualquier orden
▪ Course meets once per week | Curso se reúne una vez por semana
▪ Interpretation may be available| Interpretación disponible 
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Pause Before You Respond Pausa Antes de Responder

Registro

Registro

Registro

Registro

Registro

Registro

Registro

Registro

Register

Register

Having “The Talk” 

Puberty Awareness, 10-13

Positive Interactions Interacciones Positivas

▪ Español  
▪ 7 Weekly Sessions
▪ Mar, Nov 3-Dec 15, 2026
▪ 6-8pm

▪ English  
▪ 7 Weekly Sessions
▪ Coming Jan/Feb 2027

Registro

Registro

Social Stories for Success Historias Sociales Para Éxito

▪ Coming Jan/Feb 2027

▪ Coming Jan/Feb 2027

▪ Ofrecido Enero/Feb 2027 

▪ Ofrecido Enero/Feb 2027 

https://zoom.us/meeting/register/Ve2cwe19QXmSUhuLyQQdvg
https://zoom.us/meeting/register/G7QxyBHfR0ac-PbhjiofXg
https://zoom.us/meeting/register/5N88THhDSwKcWHYoRuy24w
https://zoom.us/meeting/register/tJ0vde6hrzMsGtLMWvXLbqyPqQlyUvKemLd_
https://zoom.us/meeting/register/CN5qTQsqSYCTMwmPlN0Wvg
https://zoom.us/meeting/register/tJYrc-uqpjwiHty7ch0zEOdzGav9a7uYuw9q
https://zoom.us/meeting/register/a1FSt5tfTtGzie2WqB1RYw
https://zoom.us/meeting/register/tJYrc-uqpjwiHty7ch0zEOdzGav9a7uYuw9q
https://zoom.us/meeting/register/zQhAgNL1QjuVCfhp5jMMnA
mailto:kimberly.lavelanet@behavrium.com?subject=Behavrium%20Inquiry
https://zoom.us/meeting/register/tJwrcOyrqToqEtEbFzy_RXNUeOzm-9K8aUTr
https://zoom.us/meeting/register/afw272d_TSCSp99_WMi40Q
https://zoom.us/meeting/register/tJwrcOyrqToqEtEbFzy_RXNUeOzm-9K8aUTr
https://zoom.us/meeting/register/ZDaO0L1sTqy3hc9jk-dhPw
https://zoom.us/meeting/register/lIOeghAISh-rHRqTSS6HWA
https://zoom.us/meeting/register/k_D937esT4i49i9CEP6r7A
https://zoom.us/meeting/register/tJwrcOyrqToqEtEbFzy_RXNUeOzm-9K8aUTr
https://zoom.us/meeting/register/ynyRks62T3CyBWjwlPmsVw
https://zoom.us/meeting/register/tJYrc-uqpjwiHty7ch0zEOdzGav9a7uYuw9q
https://zoom.us/meeting/register/5o5WOqt3SZ-Ln8OmtaWKJQ
https://zoom.us/meeting/register/tJwrcOyrqToqEtEbFzy_RXNUeOzm-9K8aUTr
https://zoom.us/meeting/register/JeCcEeDBTUSL0krBwVIr-Q


SERIE SALUD
CONDUCTUAL 

▪ RESUMEN DEL SERIE

Serie Salud Conductual se basa en los principios del Análisis 
Conductual Aplicado. Los cuidadores aprenderán técnicas para 
abordar comportamientos y rutinas desafiantes mediante la 
implementación de estrategias positivas. Estos cursos son para 
cuidadores de niños pequeños, adolescentes y adultos con 
diferentes diagnósticos. Todas las clases son de 2 hrs por semana 
con un serie de 3 o 6-semanas a través de la participación virtual.

▪ CURRÍCULO SALUD CONDUCTUAL

Curso 1: Principios de Comportamiento

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3
▪ Semana 4
▪ Semana 5
▪ Semana 6

ABC Del Comportamiento
Definir Funciones Del Comportamiento
Identificar Conductas De Reemplazo
Entender Refuerzo y Castigo
Estrategias Proactivas y Reactivas
Plan De Apoyo Conductual

Curso 2: Pausa Antes de Responder

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3

Pausa Antes De Responder
Causas Del Comportamiento Desafiante
Reducción Del Comportamiento Desafiante

Curso 3: Soborno vs. Refuerzo

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3

Soborno vs. Refuerzo
Identificar Los Reforzadores
Aplicar Refuerzo Positivo

Curso 4: Comportamientos Desafiantes

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3

Conductas Atención y Acceso 
Conductas Sensoriales y Escape
Importancia De Cada Interacción
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Founder / Clinical Director

Kimberly M. Lavelanet | MA, BCBA, CSE

kimberly.lavelanet@behavrium.com | +1 805 702 8414
Vendor #PD4449|GRATIS Clientes RC|SDP|Pago Privado

mailto:kimberly.lavelanet@behavrium.com?subject=Behavrium%20Inquiry


SERIE SALUD
CONDUCTUAL 

▪ CURRÍCULO SALUD CONDUCTUAL

Curso 5: Interacciones Positivas

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3

Reflejo Sobre Sus Interacciones
Establecer Metas Con Su Hijo
Consistencia Entre Cuidadores

Curso 6: Historias Sociales Para Éxito

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3

¿Qué Son Historias Sociales? 
Crear Su Propia Historia
Uso Efectivo De Historias Sociales

Curso 7: Enseñar Nuevas Habilidades

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3

Aumento De Independencia
Usando Visuales Útiles
Oportunidades De Práctica
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Kimberly M. Lavelanet | MA, BCBA, CSE

kimberly.lavelanet@behavrium.com | +1 805 702 8414
Vendor #PD4449|GRATIS Clientes RC|SDP|Pago Privado
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SERIE SALUD
SEXUAL 

▪ RESUMEN DEL SERIE

Serie Salud Sexual sigue California's Healthy Youth Act (CHYA), 
ofreciendo educación inclusiva para cuidadores y personas con 
cualquier diagnóstico apropiado para la edad. Cada curso está 
diseñado para audiencias específicas e incluye una orientación 
obligatoria donde los cuidadores dan su consentimiento de 
participación por sus hijos menores. Todas las clases son de 2 hrs por 
semana con series de 7-semanas a través de la participación virtual.

▪ CURRÍCULO SALUD SEXUAL

Curso 1:  Teniendo “La Platica”

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3
▪ Semana 4
▪ Semana 5
▪ Semana 6
▪ Semana 7

Orientación
Definiendo Educación Sexual
Proactividad y Adultos Confiables
Conocimiento Cuerpo Masculine
Conocimiento Cuerpo Femenino
Embarazo, ITS y Protección
Recursos y Clases Adicionales

Curso 2: Conocimiento Pubertad

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3
▪ Semana 4
▪ Semana 5
▪ Semana 6
▪ Semana 7

Orientación
Introducción a La Pubertad
Anatomía e Identidad
Reproducción y Transformación
Límites y Seguridad
VIH y Resumen de Clase
Preguntas y Respuestas Del Cuidador
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Curso 3: Conocimiento Adolescente

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3
▪ Semana 4
▪ Semana 5
▪ Semana 6
▪ Semana 7

Orientación
Pubertad, Valores y Consentimiento
Anatomía y Concepción
Anticonceptivos y Embarazo
ITS y Seguridad
Identidad e Imagen Corporal
Relaciones, Consentimiento y Decisiones(E
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Founder / Clinical Director

Kimberly M. Lavelanet | MA, BCBA, CSE

kimberly.lavelanet@behavrium.com | +1 805 702 8414
Vendor #PD4449|GRATIS Clientes RC|SDP|Pago Privado

mailto:kimberly.lavelanet@behavrium.com?subject=Behavrium%20Inquiry


▪ CURRÍCULO SALUD SEXUAL

Curso 4: Educación Sexual Para Adultos

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3
▪ Semana 4
▪ Semana 5
▪ Semana 6
▪ Semana 7

Orientación
Educación Sexual
Sexo Biológico e Identidad Género
Cuerpo Humano y Sexualidad
Conductas Sexuales, Embarazo e ITS
Prácticas Sexuales Más Seguras
Consentimiento, Valores y Decisiones

Curso 5: Consentimiento y Relaciones Adultas

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3
▪ Semana 4
▪ Semana 5
▪ Semana 6
▪ Semana 7

Orientación
Importancia Del Consentimiento
Tipos De Relaciónes 
Significado De La Amistad
Relaciones Románticas
Comunicación Entre Parejas 
Prevención De Abusos(E
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SERIE SALUD
SEXUAL 

(E
D

A
D

E
S
 1

8
+

) 

A
D

U
LT

O
S

Excepto por Teniendo La Platica, los cursos de Serie 
Salud Sexual solo se ofrecen en inglés. 

Por favor, informe a su Coordinador de Servicios si 
necesita servicios de intérprete cuando se inscriba 
en estos cursos de inglés.

Founder / Clinical Director

Kimberly M. Lavelanet | MA, BCBA, CSE

kimberly.lavelanet@behavrium.com | +1 805 702 8414
Vendor #PD4449|GRATIS Clientes RC|SDP|Pago Privado

Curso 6: Seguridad En Línea y Citas Para Adultos

▪ Semana 1
▪ Semana 2
▪ Semana 3
▪ Semana 4
▪ Semana 5
▪ Semana 6
▪ Semana 7

Orientación
Mantenerse Seguro En Línea
Detectar Fraudes
¿Son “Citas En Línea” Para Ti?
Creando Tu Perfil
Reuniones En Línea a En Persona
Manejo De Presión y Rechazo(E
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